
RPCRPC  
Restauration pourRestauration pour  

CollectivitésCollectivités  

Menus élaborés en Menus élaborés en   

collaboration avec Maryse collaboration avec Maryse 

BAUDIN (diététicienneBAUDIN (diététicienne))  Semaine du 15 au 19 mars 2010 

Lundi Bouillon de légu-
mes 

Bœuf Bourguignon 
« Origine France » 

Coquillettes Fromage blanc Fruit 

Mardi Segments  
d’agrumes 

Poisson pané Purée de courge Crème à la vanille Gâteau au yaourt 

Mercredi      

Jeudi 

 
Salade de tomates Raclette* Pommes vapeur Compote de  

pommes 
Biscuit Petit 

beurre 

Vendredi Salade batavia 
feuille de chêne 

Pizza au thon Haricots beurre Tartare Fruit 

ENTREE VIANDE LEGUME FROMAGE DESSERT 

* Plat contenant du porc 


